
患者様用

月日 /

経過 カテーテル治療前

達成目標
1.カテーテル治療の必要性が理解できる
2.カテーテル治療前の検査がスムーズに行える
3.本人や家族の不安が軽減する

治療
処置
薬剤
リハビリ

・右腕からカテーテルを挿入し、治療を行います
　足のつけ根からカテーテルを挿入することもあります
（その時は足のつけ根の毛を剃ります）
・左手から点滴を行います
・薬を2種類、計6錠内服していただきます。
そのうちの1錠は噛み砕きます
・専用の浴衣に着替えていただきます
・オシッコの管を入れます
・必要に応じて酸素を吸入します

検査 採血、心電図、心臓のエコー、胸部レントゲンの検査があります

活動
安静度

ストレッチャーで安静にしていただきます

栄養 食事はできません（入院後、担当医の指示により開始します）

清潔 必要時、体を拭きます

排泄 排尿は管が入っています。排便は寝たままでしていただきます

教育
指導
説明

・カテーテル治療について医師より説明があります
・発症時の様子や状態について話を伺います
・普段内服している薬がある方は医師にお知らせください
・カテーテル治療はアンギオ室で行います
・カテーテル治療には通常2時間程度かかります
・カテーテル治療が終わったら、救命センターかICUへ入院となります
・不明な点や不安なことなどありましたら、遠慮なくお尋ねください
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